闽清县医院病人护理分级评定表
科室：内二区 床号：    姓名：         性别：    年龄：  岁住院号：      诊断                
	项 目
	内    容
	评分
标准
	    日期／得分

	
	
	
	
	
	
	

	控制大便
	失禁
	0
	
	
	
	

	
	偶尔失禁或需要器具帮助
	5
	
	
	
	

	
	能控制 ；如果需要，能使用灌肠剂或栓剂
	10
	
	
	
	

	控制小便
	失禁
	0
	
	
	
	

	
	偶尔失禁或需要器具帮助
	5
	
	
	
	

	
	能控制 ；如果需要,能使用集尿器
	10
	
	
	
	

	修    饰
	需要帮助
	0
	
	
	
	

	
	独立洗脸、梳头、刷牙、剃须
	5
	
	
	
	

	洗    澡
	依赖
	0
	
	
	
	

	
	自理
	5
	
	
	
	

	如    厕
	依赖别人
	0
	
	
	
	

	
	需要部分帮助；在穿脱衣裤或使用卫生纸时需要帮助
	5
	
	
	
	

	
	独立用厕所或便盆，穿脱衣裤， 冲洗或清洗便盆
	10
	
	
	
	

	进    食
	依赖别人
	0
	
	
	
	

	
	需要部分帮助（如切割食物，搅拌食物）
	5
	
	
	
	

	
	能使用任何需要的装置 ，在适当的时间内独立进食
	10
	
	
	
	

	穿    衣
	依赖
	0
	
	
	
	

	
	需要帮助，但在适当的时间内至少完成一半的工作
	5
	
	
	
	

	
	自理（系、开纽扣，关、开拉锁和穿脱支具）
	10
	
	
	
	

	床椅转移
	完全依赖别人，不能坐
	0
	
	
	
	

	
	能坐，但需要大量帮助（2人）才能转移
	5
	
	
	
	

	
	需少量帮助（1人）或指导
	10
	
	
	
	

	
	独立从床到轮椅，再从轮椅到床，包括从床上坐起、刹住轮椅
	15
	
	
	
	

	平地行走
	不能动；      
	0
	
	
	
	

	
	在轮椅上独立行动，能行走45米
	5
	
	
	
	

	
	需要1人帮助行走（体力或语言指导）45米
	10
	
	
	
	

	
	能在水平路面上行走45米，可以使用辅助装置，不包括带轮的助行器
	15
	
	
	
	

	上下楼梯
	不能
	0
	
	
	
	

	
	需要帮助和监督
	5
	
	
	
	

	
	独立，可以使用辅助装置
	10
	
	
	
	

	总         分
	
	
	
	

	自理能

力等级
	重度依赖（≤40分）
	
	
	
	

	
	中度依赖（41-60分）
	
	
	
	

	
	轻度依赖（61-99分）
	
	
	
	

	
	无需依赖（100分）
	
	
	
	

	病情等级
	病危／抢救
	
	
	
	

	
	病重／病情不稳
	
	
	
	

	
	病情稳定／康复期
	
	
	
	

	护理分级
	特级护理
	
	
	
	

	
	一级护理
	
	
	
	

	
	二级护理
	
	
	
	

	
	三级护理
	
	
	
	

	责任护士签名：  

	
	
	
	


